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Det vet ju alla att en gunga dr en riktig mdrkvirdig leksak for ett litet barn. For det bdsta ett
litet barn vet dr att vaggas fram och tillbaks. Det hinder mycket i hjdrnan da. Miljoner med
nyttiga synapser fods i barnen som gor dem till stora tinkare. Det sdger i alla fall den forsta
inofficiella doktorsavhandlingen i virlden som var anonymt forfattat och handlade om hur

gungan uppfanns.

Det finns olika teorier vem som kan ha forfattat den. Och avhandlingen upptdcktes av den
store Platon som hade gatt genom den store Sokrates tillhorigheter. Han misstinkte genast att
det var den store filosofen Socrates mamma Phanarote som hade forfattat den. Och det for
att ndr Socrates var liten uppfann hans mamma den forsta gungan i virlden dt sin son. Det
kénde Platon till for Socrates hade berdttat det for honom. Men konstigt nog tog gungateorin
en krokig resa fran blommor till gunga innan jamforelseprocessen var fullindad och gungan
hade blivit en verklighet frdn en idé.

Det var en gdng en mamma som hette Phanarote. Det var den lille Socrates mamma. Och hon
dlskade sina blommor som hon odlade péa garden och som hon salde till brollopsfester. Hon
var estetiskt lagd och en njutningsménniska. Och hon vinglade girna till med en eller flera
slurkar grekisk vin ur en kruka som hon holl gomd under en upp- och nedvénd tunna bredvid
dorren till tridgérden. Och det for att hans man, Socrates pappa, som var soldat inte kunde
komma at hennes vin nér han var pa besok hemma under hans permission. Han kunde visst bli
full 1 fan nér han fick tag i vingeldrycken och ga barsidkarging.

Och nér pappan till Socrates var ute och krigade satt Socrates mamma Phanarote ofta pa en
pall pa gérden och tinkte pa sina blommor. Ibland var hon som en vetenskapskvinna och
observerade och jimforde blommorna med varandra. Socrates mamma sdg att samma sorts
blommor madde och véxte bast i den bdsta jorden och tvartom. De blommor som vixte sdmst
levde i sdmre jord dér det var mindre sol om dagen. Hon forstod att blommor var lika som
manniskor. Unga blommor vixte bést nir de médde bést. P4 samma sitt vixte barn.

Socrates mamma hade sett pa rikas barn att de skrattade mycket och de fick resa till
semesterorter ofta. Fattiga barn skrattade ocksd, men inte sa ofta, for deras forédldrars oro att
inte kunna forsorja sina barn smittade pa barnen. Socrates mamma ville verkligen gora nagot
for de fattiga barnen. Hur fick hon att fa alla barn att ma bast? Hon grubblade verkligen pa det
och léange.

Hon hade sett att barn mar bra av att vaggas. Med sunt fornuft och riktiga jamforelser insdg
hon att om barnen médde bést av att vaggas sa vixer deras hjérnor bést. S& hon tog en brida
och skar av ett rep 1 tvd delar och hidngde brddan 1 olivtradets gren pa garden. Hon hade
uppfunnit gungan och sedan vaggade hon sin lille son s frenetisk att miljarder med synapser
ndstan trdngdes ut genom Orat pad den lille Socrates. Och det skulle det ha hint, men
gudskelov hinde det inte for hon kom ihdg att ta sig en paus ibland. Tur for Socrates det for
han blev en stor tdnkare och han i sin tur gungade sin larjunge Platon sa mycket att denne blev
en stor man i den grekiske staten.
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Platon i sin tur gav med sig for Aristoteles mammas véidjan att Platon skulle ta den lille
Aristoteles till larjunge och gora honom till en stor tdnkare. Platon tog sitt uppdrag pa allvar
och beslot att gora den lille krabaten till den storsta tdnkaren i viarlden. Han gungade den lille
Aristoteles s& mycket att nir pojken blev stor blev han sa stor att folk 14ser hans skrifter
fortfarande. Platon gav ett viktigt rad till Aristoteles. Pa den tiden hade man héstar och asnor
som transportfordon och ménga var de som skyfflade skit i ladugarden for sitt uppehille.
Platon hade observerat att det fanns ménniskor som var varandras motsatser. Det fanns de
som arbetade bra och de som arbetade daligt. Med daligt innebar att skit fanns kvar i ladan
efter stddningen. Det gjorde att histarna och asnorna madde sdmre och de blev sjuka. Det
ledde till att djuren arbetade sdmre pa akrarna. De orkade mindre och blev sjukare oftare om
det var ostddat i ladugarden. Med det i minnet sa Platon, som kallade sin larjunge for Ari, med
en allvarlig stdimma till den unge Aristoteles:

”Och vad du en gor Ari och det spelar ingen roll vad du gor eller arbetar med. Om det &r bara
skit du skyfflar for ditt uppehélle sé se till att du gor det ordentligt och mélmedvetet. Sa ldnge
du gor ditt bésta sé kan ingen klaga péd dig. Och det dr endast genom nyttan du gor som ditt liv
blir till en mening med livet.”

Aristoteles glomde aldrig Platons rad. Nar den klassiska perioden tog slut pa grund av att
Kung Filip II av Makedonien erdvrade Grekland satt Aristoteles i gungan och funderade pa
hur han skulle dverleva situationen. Kung Filip den II hade hort talas om Aristoteles och ville
ha honom som ldrare &t sin son Alexander. Ari sag sin chans att 6verleva och accepterade sin
larartjanst och gungade den lille Alex sa bra att folk 4n i dag kallar Kung Filips den II:s son
for Alexander den store. Olyckligtvis blev denne unge man en alltfor stor tinkare och
dessutom var han en blodtorstig krigare. Alexander den store erdvrade virlden, men han var
orolig dver sina spioners rapporter att grekerna hade satt upp gungor i olivtraden 6ver hela
landet och gungade frenetiskt alla sma barn. Medan hans réddgivare tinkte pé alla forstérda
oliver som ramlade 1 fortid ner pa marken pé grund av allt gungande sé téinkte Alexander stort.
Han visste av sina egna erfarenheter att grekerna tdnkte gora som Aristoteles gjorde for
honom. De ténkte gunga fram stora tdnkare som blev stora krigare som han sjilv. Nér dessa
barn véxte upp skulle de bli s smarta att de skulle erdvra hela Grekland tillbaks. Alexander
den store beslot att sé fick inte ske och brinde och forstorde alla gungor 1 Grekland. Efter
detta illddd kom det aldrig mer fram sa stora filosofer och ténkare i Grekland som Socrates,
Platon och Aristoteles.

Naturligtvis dr denna saga pdhittad. Men dr det inte sant att om ett barn madr bra och far
skratta mycket i sin uppvdixt sa har det bdsta méjligheten grundlagts for barnet att fa ett bra
liv som vuxen?
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